URGENCE'!

e |etemps est un facteur
déterminant dans I'efficacité
du traitement: plus tot il est
pris, plus efficace il sera.
L'idéal est de le recevair le
plus rapidement possible et
au maximum 72h apres la
prise de risque, une rupture
ou un glissement de préser-
vatif. En effet, ce traitement
a pour objectif de détruire le
virus avant que celui-ci ne
franchisse les barrieres de
protection de I'organisme.

o Sivous étes hors
délais, rendez vous chez
votre médecin ou dans un
centre de référence pour
faire un premier bilan.

0U OBTENIR LE TPE?

SERVICES D'URGENCES
Plus d'infos sur le TPE
dans chaque hopital :

025354055 Hopital St-Pierre
025554500 ULB-Erasme
027641602 St-Luc/UCL

02 477 51 00/1 UZ VUB
071923433 CHU Charleroi
043667711  CHU de Liege
032160865 ITG Anvers
093325024 UZ Gand
016343900 UZLeuven

Plus d'infos sur:
Www.exaequo.be

NOUS SOUTENIR
Devenir bénévole.

Faire un don:

tout don d'au moins 40€

est fiscalement déductible.

(BEGS 0682 2608 8334)

EXAQUO

Rue Locquenghien, 41
B-1000 Bruxelles
T02736 2861
F027339617
info@exaequo.be
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TPE

TRAITEMENT POST-EXPOSITION AU VIH

exaquo E Partenaire de ma

sexualité protégée



ATTENTION'!

e (e traitement est prescrit
par le médecin de la salle
d'urgence ou du centre de
référence sida sous certaines
conditions. La prescription

risque de contamination par
le virus. Ce traitement est
aujourd’hui gratuit pour le
patient indépendamment de
sa «couverture mutuelle».
Seuls les consultations et les
frais médicaux divers (prise
de sang, éventuelle prise en
charge psychologique, etc.)
Restent a charge du patient.

o (e traitement doit étre
pris le plus rapidement
possible, idéalement dans les
quelques heures qui suivent
la prise de risque (et au grand
maximum 72h apres), une

rupture ou un glissement
de préservatif. Plus vite le
traitement est pris, plus il a
de chances d'étre efficace.

e | s'agit d'un traitement
lourd qui doit étre pris durant
4 semaines avec un suivi
médical et des prises de
sang répartis sur 6 mais.

e Méme si on présume qu'il
peut fortement empécher
une contamination, son
efficacité n'a pas été
démontrée formellement.

PARTENAIRE

Dans la mesure du
possible, emmenez avec
vous le partenaire avec
qui le risque a eu lieu,

Ce traitement est lourd
et fonctionne comme
une trithérapie durant 4
semaines avec des effets
secondaires éventuels
(nausées, vomissements,
maux de téte, etc.). Un suivi
médical durant 6 mois est
également nécessaire.

Ce traitement n'est valable
que pour le VIH et n'a aucune
action sur les autres IST
(syphilis, gonorrhée, ...).

A noter que la délivrance du
TPE s'accompagne toujours

afin qu'il puisse répondre
a certaines questions
importantes du médecin.

d'un dépistage des autres
IST ainsi que d'un test VIH.

Le recours au traitement
post-exposition doit rester
exceptionnel. Il ne peut pas
&tre considéré comme un
moyen d'avoir des relations
sexuelles non protégées.

LE PRESERVATIF AVEC DU
GEL LUBRIFIANT RESTE LE
MOYEN LE PLUS SUR POUR
VOUS PROTEGER DU VIH/
SIDA ET DES AUTRES IST.



